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Inleiding 
Dit is het pedagogisch beleidsplan van de BSO KidsArt op IJburg in Amsterdam 
Oost. KidsArt is een unieke BSO waar veel aandacht geschonken wordt aan de 
creativiteit en de ontwikkeling van het kind zelf en het zal een plek zijn waar de 
kinderen met plezier naar toe zullen gaan. Het pedagogisch beleidsplan is 
richtinggevend voor de dagelijkse opvangpraktijk. Het is geschreven voor alle bij de 
opvang betrokken partijen. 
 
Ouders/verzorgers krijgen door ons beleidsplan duidelijk een beeld van wat zij 
kunnen verwachten van onze opvang en de doelstelling van KidsArt. Daarnaast 
kunnen zij informatie lezen over de aangeboden activiteiten en de manier waarop er 
met de kinderen wordt omgegaan. 
 
Voor de pedagogische medewerkers is dit pedagogisch beleidsplan een richtlijn 
zodat zij weten wat er van hen verwacht wordt. Dit geldt ook voor de invalkrachten 
en de stagiaires. Daarnaast stimuleert het de PMers om in de dagelijkse praktijk stil 
te staan bij het werk waardoor de kwaliteitsbewustheid wordt bevorderd. U kunt als 
ouder dit pedagogische beleidsplan op onze website terugvinden. Als u de behoefte 
heeft om het pedagogisch beleidsplan en andere protocollen fysiek of digitaal te 
lezen, laat dit dan weten aan het kantoor, personeel of directie. 
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1. ALGEMENE VISIE EN DOELSTELLING 
 
KidsArt streeft er naar bij al haar opvangactiviteiten verantwoorde 
kinderopvang te bieden. Het welzijn en het plezier van het kind staat hierbij 
centraal. 
 
KidsArt is een unieke kinderopvang. KidsArt biedt een breed aanbod aan 
activiteiten zoals kunstzinnige en creatieve activiteiten, muziek, dans, sport en 
spel activiteiten. Hierdoor zullen de kinderen al jong in aanraking komen met 
kunst, creativiteit en cultuur. Ieder kind heeft vele mogelijkheden om zijn eigen 
talenten bij KidsArt op eigen tempo te ontplooien. 
 
Wij vinden het belangrijk dat we voldoen aan de eisen van kwaliteit en 
continuïteit en dat we, mits redelijk en uitvoerbaar, tegemoetkomen aan de 
wensen van de ouders. KidsArt streeft er naar een opvoedingssituatie te 
bieden die aansluitend en aanvullend is op de opvoedingssituatie thuis. 
KidsArt neemt een deel van de opvoeding van de kinderen over. Ouders zijn 
echter medeverantwoordelijk voor de opvang van hun kinderen in de BSO. 
Daarom is het noodzakelijk om gegevens over de ontwikkeling van hun kind 
met de PMer(s)/mentor uit te wisselen. Daardoor worden wederzijdse 
inzichten over deze ontwikkeling en de opvoeding vergroot. Goede contacten 
tussen ouders en leiding zijn belangrijk. Ouders mogen van de PMers 
betrokkenheid bij het kind verwachten. Zij kunnen meedenken over 
opvoedingsvragen wanneer ouders daaraan behoefte hebben. Tevens 
hebben de PMers een signalerende functie ten aanzien van het welzijn en het 
functioneren van de kinderen. 
 
KidsArt is speciaal ingericht voor de kinderen van 4 t/m 13 jaar en biedt 
daardoor andere mogelijkheden dan de thuissituatie. Uw kind(eren) zal op een 
vaste basisgroep(en) geplaatst worden. KidsArt heeft vier basisgroepen die 
ingedeeld zijn in de leeftijdsgroepen 4 t/m 13 jaar, momenteel is er één 
basisgroep gesloten. 
De opvangtijden tijdens de schoolweken zijn vanaf 14.00 uur t/m 18.30 uur op 
de maandag, dinsdag, donderdag en vrijdag, op woensdag van 12.15-18.30 
en tijdens de vakantie en studie dagen van 8.30-18.30 uur. Uw kind(eren) 
behoort altijd uiterlijk om 12 uur op de opvang aanwezig te zijn tijdens de 
vakantie en studie dagen of om 13.00 uur (na de lunch).  
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In de BSO ontmoeten kinderen andere kinderen in groepsverband. Het is een 
plaats waar de kinderen leren omgaan met andere kinderen, door onder meer 
samen creatief bezig te zijn, te spelen en te eten. 
Door creatief en sportief bezig te zijn met andere kinderen, leren kinderen de 
uitwerking van hun gedrag op anderen kennen. Mede hierdoor krijgen 
kinderen inzicht in hun eigen gevoelens en leren ze een scala aan reactie 
mogelijkheden. Tevens leren kinderen al vroeg de betekenis van delen, 
helpen, rekening houden met de ander, omgaan met conflicten en opkomen 
voor jezelf. 
 
De situatie in de BSO is erop gericht om het kind in een kindvriendelijke 
omgeving en sfeer een prettige middag/dag te laten doorbrengen, zodanig dat 
het kind zich er veilig en geborgen voelt. En er na elke schooldag en in de 
vakanties met veel plezier naar toe gaat. Hier wordt door de PMer zowel in 
groepsverband als individueel bewust mee om gegaan en wordt er rekening 
gehouden met de ontwikkelingsfase waarin het kind zich bevindt op in te 
gaan. 
 
De accommodatie is aantrekkelijk, trendy, veilig en schoon. KidsArt heeft 
geen eigen buitenspeelruimte, maar op heel korte afstand, zonder te hoeven 
oversteken te bereiken, is een speelgelegenheid waar ze lekker buiten 
kunnen spelen. 
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2. PEDAGOGISCHE OPVOEDINGSDOELEN 
 
De Wet kinderopvang omschrijft wat de overheid verstaat onder kwaliteit in de 
kinderopvang: ñverantwoorde kinderopvang is kinderopvang die bijdraagt aan 
een goede en gezonde ontwikkeling van het kind in een veilige omgevingò. 
Voor de pedagogische onderbouwing van de Wet Kinderopvang en de 
bijbehorende toelichting, is gekozen voor de vier opvoedingsdoelen van 
professor J.M.A. Riksen- Walraven: 
 
2.1 Een gevoel van emotionele veiligheid bieden 
2.2 Gelegenheid tot het ontwikkelen van persoonlijke competenties bieden 
2.3 Gelegenheid tot het ontwikkelen van sociale competenties bieden 

2.4 De kans om zich waarden en normen, de ΓcultuurΔ van een 

samenleving, eigen te maken 
 
Deze opvoedingsdoelen gelden voor alle kinderen in de leeftijd van 4 t/m 13 
jaar. 
KidsArt beschikt over vijf pedagogische middelen om de vier voorgenoemde 
opvoedingsdoelen te realiseren: 
 
1. De leidster-kind interactie  
2. De fysieke omgeving 
3. De groep 
4. Het activiteitenaanbod 
5. Het spelmateriaal 
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Hieronder de uitleg van de opvoedingsdoelen en de pedagogische middelen. 
 

2.1 Een gevoel van emotionele veil igheid bieden: 
Het bieden van een gevoel van veiligheid is de meest basale pedagogische 
doelstelling voor alle vormen van kinderopvang. Er zijn vier  pedagogische 
inzetten te onderscheiden; 
 

1. Vaste en sensitieve verzorgers. De beschikbaarheid van sensitief 
reagerende opvoeders in de eerste levensjaren blijkt bevorderlijk voor 
de veerkracht van kinderen, ook op de langere termijn. Zij moet kunnen 
luisteren en kijken naar een kind. Tijdens het spelen wordt erop gelet 
dat ieder kind tot zijn recht komt. De verzorgingsmomenten zijn de 
momenten voor individuele aandacht. Kinderen eten en drinken 
gezamenlijk iets na schooltijd. Kinderen worden in de gelegenheid 
gesteld iets te vertellen over thuis of school. De PMer heeft hierbij een 
stimulerende en begeleidende rol: wanneer een kind een keer niet wil 
vertellen wordt dit geaccepteerd. Indien een verlegen kind niet durft, 
probeert een PMer dit op een gepaste wijze toch te stimuleren. 

 
* Wanneer de kinderen van 4 t/m 10 jaar van school komen wordt er extra 
aandacht aan hen geschonken door ze te begeleiden bij het binnenkomen, 
d.m.v. te helpen met hun jas uit te doen, ze te vragen of alles goed gaat met 
ze, ze te begeleiden naar de tafel en te vragen wat ze graag willen doen of ze 
eten geven. Tijdens het eten wordt er extra op gelet dat ze voldoende eten, 
zodat ze weer meer energie krijgen. De kinderen van 6  t/m 13 jaar komen 
zelfstandiger binnen, gaan vaak meteen aan tafel zitten of vrij spelen en 
vinden het fijn om aan tafel met elkaar onder het genot van een tussendoortje 
te kletsen met elkaar. Ziet een pedagoog dat een kind stiller is dan normaal of 
er bleekjes uit ziet dan stapt de pedagoog naar het kind toe om te vragen of 
het goed gaat en geeft het kind extra aandacht. 

 

 
 

2. Aanwezigheid van bekende leeftijdsgenoten. In een vertrouwde 
groep wordt de mogelijkheid geboden kinderen gevoelens van 
verbondenheid en sociale verantwoordelijkheid te laten ontwikkelen. 

 
*Voor beide groepen geldt dat zij (bijna) altijd met dezelfde kinderen op de 
groep zijn. Dit is fijn voor de kinderen. Dit geldt voor alle leeftijden. Kinderen 
vinden het fijn om met hun eigen vriendjes en vriendinnetjes op de opvang te 
zijn. KidsArt probeert daarom ook om op de vraag van de kinderen zoveel 
mogelijk de vriendjes en vriendinnetjes bij elkaar in de groep te zetten. 
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3. De inrichting van de omgeving. De inrichting van een ruimte kan een 
bijdrage leveren aan een gevoel van geborgenheid. Alle materialen en 
meubilair hebben een vaste plek op de groep. Er wordt gelegenheid 
geboden de kinderen in kleine groepjes te laten spelen. 
Aandachtspunten zijn akoestiek, licht, kleur en indeling van de ruimte. 

 
* Voor de kinderen van 4 t/m 10 jaar is rekening gehouden met de inrichting 
voor deze leeftijdsgroep door middel van een 
poppenhoek/autohoek/bouwhoek te creëren en boeken voor deze leeftijd te 
gebruiken en ze voor te lezen. Wanneer de groepen gemengd zijn van leeftijd 
mogen ze ook als ze daar behoefte aan hebben speelgoed en materialen van 
de ene groep naar de andere groep verplaatsen nadat zij dit met hun 
pedagoog hebben besproken. Voor de kinderen van 6  t/m 13 jaar is er 

aangepast speelgoed/materialen aanwezig en zijn er voor henΓ 

speel/loungehoekenΔgecreëerd. Ook zij mogen na overleg met de pedagoog 

speelmaterialen meenemen naar een andere plek. 
 

 
 

4. De pedagogen hebben de taak om het programma op te zetten en 
uit te werken. Gezamenlijk wordt er gekeken welk thema er voor de 
gehele maand bedacht wordt. Er wordt gekeken naar de behoefte en 
de vraag van de kinderen en de activiteiten worden dan per 
leeftijdsgroep uitgewerkt en uitgevoerd. KidsArt streeft ernaar om veel 
met recycle materiaal te werken die gedoneerd worden door ouders 
en/of buurtbewoners. Er zullen naar aanleiding van het thema veel 
verschillende soorten activiteiten plaats vinden  zoals: op creatief 
gebied (schilderen/mozaïeken/batikken/knutselen/breien enz), dans, 
yoga, muziek, koken, sport & spel, bouwen met lego. Een paar keer 
per jaar bedenken de pedagogen met de kinderen een leuk feest of 
project zoals de kerstdisco of een sporttoernooi. De kinderen 
bedenken met elkaar hoe het vorm moet gaan krijgen, wat zal het 
thema worden, wie gaat wat doen tijdens het project en zo worden 
jong en oud hierbij betrokken onder begeleiding van de pedagogen. 

Deze zorgen ervoor dat elk kind zich prettig voelt bij Γde rolΔ die 

hij/zij krijgt bij het project. Aan het einde van het project is er altijd een 
presentatie voor alle kinderen en ouders
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Pedagogische middelen met betrekking tot emotionele veiligheid: 
 

1. In de leidster-kind relatie werken wi j aan de emotionele veil igheid van 
een kind. 
 
De aanwezigheid van vaste en vertrouwde groepsleiding is basis om een 
goede relatie tussen kind en leiding te kunnen laten ontstaan. Bij de 
samenstelling van een team wordt o.a. gekeken naar de combinatie in leeftijd, 
ervaring, culturele achtergrond, creativiteit en geslacht. Een voldoende 
gevarieerde teamstelling biedt kinderen een breder scala aan mogelijkheden 
om een relatie op te bouwen met de groepsleiding. 
 
De groepsleiding wordt begeleid en beoordeeld op: 

¶    De wijze waarop zij het kind benaderd en aanspreekt 

¶    De dagelijkse omgang zoals plezier maken, grapjes uithalen, stoeien 

¶ De wijze waarop zij een kind troost, bevestigt, verzorgt, aanmoedigt, 
uitlegt 

¶ De wijze waarop zij aansluiten op persoonlijke emoties en ervaringen 
van het kind de mate waarin responsief dan wel restrictief op een kind 
wordt gereageerd 

¶    De mate waarin zij respect voor de autonomie van een kind tonen. 
 
Bovengenoemde wordt o.a. besproken in het groepsoverleg en 
functioneringsgesprek. 
 

2. Door de wijze waarop wi j de binnen en buitenruimte aanbieden en 
inzetten creëren wi j emotionele veiligheid voor een kind. 
 
Bij KidsArt hebben wij vooral open ruimtes (al dan niet afgescheiden door een 
kast). Deze ruimtes zijn verdeeld over de hele etage en ingericht volgens 
verschillende themaôs met daarbij behorend materiaal dat geschikt is voor 
verschillende leeftijdscategorieën. KidsArt streeft naar het hebben van vaste 
Pmers. Het beleid is dat het programma wordt aangepast aan de verschillende 
leeftijden die aanwezig zullen zijn. 
 
Voorbeeld: er gaat gemozaïekt worden met alle groepen. Kinderen tm 6 jaar 
zijn te jong om met tegels te mozaïeken en de tangen te kunnen gebruiken. 
Met hen wordt er met verschillende soorten materialen gemozaïekt zoals; 
papier/schelpen/kralen en doppen. Hierdoor kunnen de kinderen toch hun 
mozaïek creativiteit kwijt op hun eigen manier en actief mee doen. Kinderen 
vanaf 7 jaar mozaïeken met tegels en leren zelf de vormen te knippen om het 
beste resultaat te hebben. 
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Troosten 
Een verdrietig kind gaat ons aan het hart. De PMer kan een verdrietig kind 
eventjes op schoot nemen en knuffelen. Met oudere kinderen wordt een 
gesprek aan gegaan over bijvoorbeeld de oorzaak van het verdrietig zijn, de 
daarbij horende emoties en een mogelijke oplossing voor het verdriet. 
Wanneer het verdriet te maken heeft met een (nare) gebeurtenis in de 
thuissituatie vinden wij het prettig wanneer u ons daarvan op de hoogte 
brengt. Wij realiseren ons dat het niet altijd meevalt openhartig te zijn maar in 
het belang van uw kind is dit wellicht wel noodzakelijk. Wij zullen te allen tijde 
vertrouwelijk met uw informatie omgaan. Ook kunt u voor vertrouwelijke zaken 
altijd op kantoor terecht. Maakt u dan wel een afspraak zodat wij tijd voor u 
kunnen vrijmaken. 
 

 
 

3. In en met de groep dragen wi j zorg voor de emotionele veil igheid van een 
kind. 
 
Bij KidsArt organiseren wij gezamenlijke activiteiten. KidsArt vindt het 
belangrijk dat kinderen leren samen activiteiten te doen en elkaar te helpen 
als dit nodig is. Elke ruimte heeft zijn eigen thema/hoek/lounge waar de 
kinderen leeftijdsgerichte activiteiten met hun eigen leeftijdsgenootjes kunnen 
doen. Dit kan lezen, muziek maken, haken, knutselen, theater etc. zijn voor 
de ouderen en voor de jongere kinderen met het poppenhuis spelen, 
voorlezen door de pedagoog, verkleden, tekenen etc.Ν 
 
 
 

4. Bij het organiseren en aanbieden van activiteiten kiezen wi j voor een 
aanpak die de emotionele veil igheid van een kind waarborgt. 
 
De structuur van een opvangmiddag (dag)ligt vast: vaste activiteiten op 
vaste momenten bieden het kind zekerheid en structuur. Ook vaste rituelen 
zijn hier onderdeel van zoals iets te drinken en een stuk fruit/ontbijtkoek en 
gezellig praten over wat er die dag beleefd is. 
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Dagritme 
Voor het kind op de BSO is er een vast middag/ 
dagritme. Wanneer de kinderen binnen zijn 
worden de handen gewassen en iets gegeten en 
gedronken. De kinderen kunnen iets vertellen. 
Hierna worden er dagelijks activiteiten 
aangeboden die afgestemd zijn op de behoeftes 
van de kinderen. De kinderen worden vooraf in 
groepen ingedeeld, en aan de hand van de 
behoeftes worden er activiteiten bedacht voor de 
doelgroep en behoefte van de kinderen. 
 

Mocht corona weer opduiken zijn wij 
genoodzaakt de richtlijnen van de overheid te 
volgen hierin en zullen wij zo nodig 
aanpassingen doen hierin en eventueel 
activiteiten aan te bieden in de basisgroepen. 
 
Denk hierbij bijvoorbeeld aan een knutselactiviteit 
waarin verschillende keuzemogelijkheden zijn (vrij 
knutselen, volgens voorbeeld, met bepaald materiaal 
enz.) Omdat de activiteiten per dag en/of per week 
verschillen bepalen de beroepskrachten minimaal een 
week vooraf wat zij wanneer gaan doen en welke 
ruimte hiervoor het beste geschikt is. Er zal met de 
verschillende jaargetijden met themaôs worden gewerkt 
en met feesten en speciale gebeurtenissen. 
De activiteitengroepen zijn verdeelt volgens de kinderen 
op basis van interesse, vriendjes, vriendinnetjes en 
ontwikkeling en vervolgens ook de diverse activiteiten.  
Als de kinderen binnenkomen gaan zij naar de eigen 
basisgroep, bij binnenkomst kunnen zij  op de fotowand 
kijken bij welke basisgroep zij die dag zijn ingedeeld.  
 
Na het eet moment gaan de kinderen vanuit hun 
basisgroep naar de activiteiten groepen. Mocht een 
kind echt graag een keer bij de andere activiteitengroep 
willen meedoen en er is plek die dag dan is er de 
mogelijkheid om te schuiven.  
Er zal met de verschillende jaargetijden met themaôs 
worden gewerkt en met feesten en speciale 
gebeurtenissen. 

 
Natuurlijk is er ook ruimte voor vrij spel. Hiervoor zijn 
verschillende materialen zoals lego, puzzelen, bouwen, 
poppenhoek etc. voor de jongste kinderen aanwezig en 
voor de kinderen: chillen, lezen, bouwen, muziek 
luisteren. De kinderen hebben inspraak op de te 
organiseren activiteiten en wij zullen het programma 
met ze bespreken zodra dit klaar is, zodat de kinderen 
weten wat er komen gaat. 
Hieronder ziet u een voorbeeld hoe een programma 
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van 2 weken/de maandagen er bijvoorbeeld uit zal 
zien.  
 
 

Week 1/maandag atelier speelhoek legoheoek keuken studio Sport/buiten 
activiteit Dieren schilderen Bouwen op de 

grond 
kasteelbouwen Pasta koken trommelles voetballen 

Week2/maandag       
ruimte atelier speelhoek legohoek keuken studio Aport/buiten 
activiteit spiegelmozaieken Boerderij bouwen Boten bouwen Pasteitjes maken trommelles basketballen 
       

 

 
 

         De PMer biedt het kind steun bij activiteiten door: 

¶      Actief optreden, passief bewaken, voelbare aanwezigheid 
¶      Uitdagen en stimuleren tot grensverkenning 
¶      Troostend, helpend, bevestigend, sensitieve houding 
¶      Alertheid op restrictieve (= beperkend, stoppend) houdingen 

 
Voorbeeld: Bij een sport en spel activiteit is er 
regelmatig een groot ñniveauò verschil bij de kinderen. 
Er zijn kinderen die dagelijks sporten en zeer talentvol 
zijn, maar er zijn ook kinderen  die niet vaak sporten 
en wat minder talentvol zijn maar wel graag mee 
sporten. De pedagoog laat daarom vaak deze 
kinderen de teams vormen om ze op deze manier hun 
eigen team te vormen en ze te stimuleren om actief 
mee te sporten. Een kind voor wie het sport niveau op 
dat moment te hoog is speelt bijvoorbeeld de 
assistent scheidsrechter tijdens het spel. Hierdoor 
wordt het kind gestimuleerd om op eigen tempo actief 
te zijn. Hierdoor steunt de pedagoog de kinderen door 
ze allemaal met elkaar te laten sporten en plezier in 
het spel te hebben. 

 

 
 

5. Wij gaan met het spelmateriaal om op een wijze die bijdraagt 
aan de emotionele veili gheid van een kind. 
 
Het speelmateriaal past bij leeftijd, ontwikkelingsfase, 
fysieke en geestelijke mogelijkheden van een kind. Het 
materiaal maakt emoties los van plezier, pret, 
verrassing, verwondering, ongeduld of teleurstelling. De 
wijze waarop de groepsleiding het spelmateriaal 
aanbiedt, biedt kansen voor individuele leermomenten, 
zelfoverwinning, zelfstandigheid en zelfredzaamheid. 

 

2.2 Gelegenheid tot het ontwikkelen van persoonlijke     
competenties bieden 
Met het begrip persoonlijke competenties worden 
persoonskenmerken zoals bijv. veerkracht, 
zelfstandigheid en zelfvertrouwen, flexibiliteit en 
creativiteit bedoeld. Dit stelt een kind in staat om allerlei 
typen problemen adequaat aan te pakken en zich goed 
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aan te passen aan veranderende omstandigheden. Bij 
jonge kinderen zijn exploratie en spel de belangrijkste 
middelen om grip te krijgen op hun omgeving. Exploratie 
en spel kunnen worden bevorderd door: 

¶ Inrichting van de ruimte en aanbod van 
materialen en activiteiten. De inrichting van de 
ruimte moet zodanig zijn dat het kind zich veilig 
voelt en met aan de leeftijd aangepast materiaal 
kan spelen 

¶    Vaardigheden van PMer in het uitlokken en begeleiden van 
spel. 

PMers scheppen condities voor spel door een aanbod van 
materialen 

en activiteiten te bieden dat aansluit bij het ontwikkelingsniveau en de 
interesse van een kind, zonder een kind het initiatief uit handen te 
geven. Bij KidsArt werken we aan de hand van themaôs. Er wordt 
zoveel mogelijk materiaal verzameld dat aansluit bij het thema. Er 
worden per thema verschillende activiteiten bedacht. Men kan denken 
aan verkleedkleding, verschillende knutselwerkjes, leesboekjes, 
liedjes etc. 

¶ Aanwezigheid van bekende leeftijdsgenootjes. Goede relaties met 
leeftijdsgenootjes bevorderen de kwaliteit van hun uitwisselingen en 
van hun spel. Het streven naar een zo groot mogelijke stabiliteit bij het 
samenstellen van groepen verdient prioriteit. 

 
Pedagogische middelen met betrekking tot gelegenheid tot het ontwikkelen 
van persoonlijke competenties bieden 

 

1 - In de Pmer-kindint eractie bieden wij  de gelegenheid voor het 
ontwikkelen van de persoonlijke competenties van een kind. 
De PMer stimuleert een kind door grenzen te ontdekken en te verleggen van 
wat een kind kan, wil of durft. De leidster maakt het kind bewust van de eigen 
capaciteiten en kwaliteiten van het kind, speelt in op grapjes, humor en ñgek 
doenò. Ingaan op initiatieven van het kind, belonen, prijzen en 
complimenteren zijn positieve wijzen van bevestigen van een kind. 

 

 
 

2 - Door de wijze waarop wij de binnen en buitenruimte aanbieden en 
gebruiken dragen wij bij aan het ontwikkelen van de persoonlijke 
competenties van een kind. 
De groepsleiding maakt heldere, begrijpelijke afspraken en instructie over het 
gebruik van de ruimtes. De ruimtes zijn voor kinderen op herkenbare wijze 
ingedeeld met plaatsen voor rust en actie en mogelijkheden die aansluiten bij 
leeftijd en ontwikkelingsstadium van een kind. In de ruimtes wordt evenwicht 
geboden tussen veiligheid en uitdaging. 

 

 
 

3 - In en met de groep dragen wij zorg voor het ontwikkelen van de 
persoonlijke competenties van een kind. 
De persoonlijke competentie van het kind kan in groepsverband onder de 
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aandacht komen door activiteiten waarmee een kind zichzelf op 
onderscheidende wijze kan laten zien (fotoôs van thuis, werkstukken, 
toneelstukje). De groep is een sociale leefgemeenschap waarin geoefend kan 
worden met eigen mogelijkheden, grenzen, aardigheid/onaardigheid, delen 
van plezier, gewenst en/of ongewenst gedrag. 

 

 
 

4 - Bij het organiseren en aanbieden van activiteiten kiezen wij voor een 
aanpak die de ontwikkeling van de persoonlijke competenties van een kind 
stimuleert. 
De groepsleiding laat ruimte aan het kind voor eigen initiatief en eigen ideeën 
met betrekking tot het aangaan en uitvoeren van een activiteit. Hierbij worden 
kansen geboden voor het ontdekken van eigen persoonlijkheidskenmerken 
zoals zelfvertrouwen, initiatief en interesse maar ook voor zelfoverwinning en 
zelfredzaamheid. Kinderen worden bijvoorbeeld bij het opzetten van een 
musical gestimuleerd om samen met de andere kinderen teksten te maken, 
de muziek en liedjes worden door de kinderen zelf verzonnen. Aan elk kind 
wordt gevraagd welke rol zij/hij wil spelen in zoôn musicalopbouw. Muziek, 
teksten, kostuums, decoratie, dansen, de spreker, etc. voor ieder kind is een 
rol die zij/hij graag wil doen en uitvoeren, dit alles in groepsverband. Door een 
kind deze mogelijkheid en kennis aan te leren, stimuleer je hun 
zelfvertrouwen, het nemen van initiatieven en vergroot je hun interesses. 
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5 - Wij gaan met het spelmateriaal om op een wijze die de ontwikkeling van 
de persoonlijke competenties van een kind stimuleert. 
Het spel en creatieve materiaal passen bij leeftijd, ontwikkelingsfase, fysieke 
en geestelijke mogelijkheden van een kind. Het materiaal maakt emoties los 
van plezier, pret, verrassing, verwondering, ongeduld of teleurstelling. De 
wijze waarop de groepsleiding het spelmateriaal aanbiedt, biedt kansen voor 
individuele leermomenten, zelfoverwinning, zelfstandigheid en 
zelfredzaamheid. 
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MOTORISCHE ONTWIKKELING 

KidsArt stimuleert de kinderen hun motorische en sensomotorische 
ontwikkeling op jonge leeftijd door regelmatig met hen buiten te spelen en hen 
aan sport en spel activiteiten deel te laten nemen zoals: Yoga, Dans, Voetbal, 
Sport & Spel. 

 
o Een kind dat sport voelt zich lekkerder in zijn vel 
o Een kind heeft minder snel last van overgewicht, en verlaagt het 

risico op ziektes zoals diabetes en depressie. 
o Een kind voelt zich fitter en hierdoor ook meestal gelukkiger. 
o Daarbij is sporten ook goed voor de sociale en cognitieve 

ontwikkeling van de kinderen. 
o Kinderen leren hierdoor ook zelfstandig beslissingen te nemen 

en prioriteiten te stellen. 
 
¶ 4 tot 6 jaar: Op deze leeftijd krijgen de kinderen al meer hun spieren 

onder controle en kunnen ze bijvoorbeeld een bal gooien die een ander 
kan vangen. Ze gaan leren fietsen, klimmen en schaatsen. Daarnaast 
kunnen ze een lange trap af lopen, soms nog met een beetje hulp. De 
kinderen leren snel, omdat ze veel oefenen. De fijne motoriek 
ontwikkelt verder. Ze gaan meer hun naam schrijven en schrijven 
letters na, ze gaan zich focussen op de meer fijnere motoriek. De 
kinderen zijn op deze leeftijd zindelijk. 

o De pedagogische medewerker heeft een parcours gemaakt in 

de gymzaal. De kinderen gaan over een bank naar de overkant, 
waarna ze door een hoepel kruipen en ze over een lage kast 
moeten klimmen. De pedagogische medewerker loopt met het 
kind mee als ondersteuning en voor de veiligheid. Om het wat 
moeilijker te maken mogen de kinderen een pittenzakje 
meenemen om vervolgens aan het eind van de parcours in een 
emmer te gooien. 

 
¶ 6 tot 9 jaar: De fysieke groei bij deze leeftijd gaat relatief gezien 

langzamer dan in de peuteren kleutertijd. De kinderen groeien in lengte 
en gewicht. De fysieke vaardigheden groeien wel in een snel tempo. 
Ze kunnen nu met gemak bijvoorbeeld fietsen en touwtjespringen. De 
fijne motoriek ontwikkelt zich doordat de kinderen bijvoorbeeld de 
letters leren schrijven en schoenen strikken. 

o De kinderen mogen een hindernisbaan afleggen. Ze moeten 

over een omgekeerde bank (over het smalle gedeelte) lopen 
naar de overkant. Daarna mogen ze op een been hinkend om 
pionnen heen springen. Als laatste mogen ze een koprol maken 
op een dikke mat en rennen ze terug naar het begin. De 
pedagogisch medewerker kijkt of het de kinderen lukt en past de 
hindernis aan waar nodig. 
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¶ 9 tot 12 jaar: De kinderen groeien fysiek door en kunnen bijvoorbeeld 
bij een spel een bal onderscheppen wanneer deze overgegooid wordt 
en kunnen ze steeds hoger springen. De kinderen op deze leeftijd 
kunnen bijna net zo makkelijk een voorwerp hanteren al volwassenen. 

o De pedagogische medewerker kijkt naar wat het kind al kan en 
stimuleert hierin de ontwikkeling. 

 
Voorbeeld: de pedagogische medewerker, PMer, gooit een bal naar Pien. 
Pien vangt de bal met twee handen. Er sluiten meer kinderen aan om de bal 
te vangen. Nu mogen de kinderen hun handen op hun rug doen en wanneer 
PMer de bal gooit mogen ze proberen de bal te vangen. In het begin vindt 
Pien dit heel moeilijk, maar PMer moedigt haar aan en gooit de bal met een 
boog. Uiteindelijk lukt het Pien om de bal te vangen. Nu mag een ander kind 
de bal gooien naar de kinderen. Af en toe gaat dit gepaard met een 
schijnbeweging. 
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SOCIAAL EN EMOTIONELE ONTWIKKELING 
De sociaal en emotionele ontwikkeling speelt een belangrijke rol voor het kind 
bij KidsArt. Het kind moet zich veilig voelen en met plezier naar de opvang 
komen en weer weggaan als de ouders het kind komen halen. Het kind leert 
met andere kinderen te spelen en om te gaan en het leert kennen, herkennen 
en begrijpen van de eigen en andermans gevoelens en de manier waarop wij 
als pedagogen hiermee omgaan. Het kind mag verdrietig, blij, verrast, boos 
zijn bijvoorbeeld en het is de taak van de pedagogen om het kind deze 
gevoelens te mogen en te kunnen uiten en ermee leren om te gaan. 

 
¶ 4 tot 6 jaar: De kinderen beginnen zich te beseffen dat ze een 

zelfstandig persoon zijn met een eigen wil. Ze maken beslissingen en 
moeten ondersteund worden naar hun onafhankelijkheid. De kinderen 
zien vrienden als iemand die aardig is en met wie ze speelgoed 
kunnen delen. Daarnaast zien ze vrienden als iemand die veel tijd met 
hen doorbrengt. Ze laten de persoonlijke eigenschappen van de ander 
niet tot weinig meewegen. Als de ander aardig is tegen ze, dan zien ze 
in hem een vriend. De Pmers geven de kinderen het goede voorbeeld 
in het gedrag en stimuleren hen om dingen samen te doen, door het na 
te laten doen en het zelf te doen. Spelletjes, fantasiespel en 
rollenspellen zijn belangrijke hulpmiddelen hierbij. De Pmer kan het 
kind helpen door suggesties voor gedrag te geven (óom de beurtô) en in 
de buurt te blijven tijdens de speelcontacten. 

 
¶ 6 tot 9 jaar: De kinderen proberen hun eigen ik te ontdekken. Ze 

spelen, sporten en leren in groepen en proberen daarbinnen hun plek 
te vinden. Ze krijgen te maken met minderwaardigheidsgevoelens en 
zullen dit moeten verwerken. De kinderen beschrijven hun 
eigenschappen als óik ben een goede tikkerô, een eigenschap die is 
afgeleid van een externe activiteit. De kinderen laten de persoonlijke 
eigenschappen van anderen meewegen wat betreft vriendschap. Ze 
bouwen wederzijds vertrouwen op en vrienden worden gezien als 
iemand die er voor ze is. Kinderen in deze leeftijd willen graag ergens 
bij horen en zich geaccepteerd voelen. Tegelijkertijd vergelijken zij zich 
steeds met anderen om te ontdekken wie ze nu eigenlijk zelf zijn. De 
pedagogisch medewerker is alert op de interactie tussen de kinderen 
en zoekt hierbij de balans tussen zelfstandigheid, nabijheid en 
begeleiding. 

 

 

¶ 9 tot 12 jaar: Deze kinderen ontwikkelen zich in principe hetzelfde als 
de 6 tot 9-jarigen. Ze zijn op zoek naar hun eigen identiteit. De 
kinderen beschrijven hun eigenschappen als óik ben slim, vriendelijk en 
aardig tegenover mijn vriendenô. Deze eigenschappen zijn meer gericht 
op het kind zelf. De kinderen gaan zichzelf meer vergelijken met 
andere kinderen van hun leeftijd. Vriendschappen worden 
ingewikkelder en conflicten worden serieus genomen. Er worden 
verontschuldigingen verwacht. Loyaliteit en intimiteit worden steeds 
belangrijker in de vriendschappen. De kinderen kijken naar welk 
gedrag ze waarderen en niet waarderen bij een ander en baseren 
daarop hun vriendschap. Kinderen zijn op deze leeftijd erg gevoelig 
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voor het gedrag van hun leeftijdsgenoten en hoe ze door hen gezien 
worden (ówie ben ik, wat kan ikô). De pedagogisch medewerker laat de 
kinderen zelf keuzes maken en laat de kinderen weten dat ze in geval 
van vragen bij haar terecht kunnen voor hulp of advies. 

 

COGNITIEVE ONTWIKKELING 
KidsArt stimuleert de kinderen in hun cognitieve ontwikkeling door met de 
kinderen bijvoorbeeld creatieve activiteiten/projecten samen te doen waarbij 
het kind wordt gestimuleerd zich te concentreren en goed waar te nemen en 
alle informatie die zij/hij ontvangt te verwerken. Dit doen we ook tijdens onze 
theatrale activiteiten waar de kinderen leren samen teksten te leren en te 
onthouden en samen te dansen en muziek te maken en denkbeeldige 
personen te spelen waardoor ze gestimuleerd worden om hun cognitieve 
vaardigheden te ontwikkelen. Door al dit soort activiteiten wordt de 
taalontwikkeling en de communicatieve vaardigheid van het kind gestimuleerd. 
Ze leren door het samen te doen tijdens deze activiteiten/projecten om op een 
leuke afwisselende manier sociale contacten te leggen, wat een belangrijke rol 
zal spelen tijdens hun gehele ontwikkeling. 
 
¶ 4 tot 6 jaar: De kinderen hebben steeds meer een groter begrip voor 

getallen. Ze weten dat ze elk object één keer moeten tellen. Daarnaast 
kunnen ze eenvoudige optel- en aftreksommen maken door te tellen. 
De kinderen gaan ook steeds meer gebeurtenissen onthouden. Dit 
hangt wel af van de impact van de gebeurtenis. Soms kan een vier- 
jarige zijn eerste schooldag na een jaar nog herinneren. Naarmate hij 
ouder wordt zal deze herinnering verdwijnen. De kinderen gebruiken 
de omgeving om de wereld beter te leren begrijpen. 
De pedagogisch medewerker, Yvonne, en de kinderen zitten aan tafel 
en gaan fruit eten. Yvonne vertelt dat zij 4 appels heeft en 2 
mandarijnen. Hoeveel fruit is dat in totaal? Rik, 5 jaar, zegt dat dit er 6 
zijn. Yvonne gaat de appels en mandarijnen uitdelen aan de kinderen, 
ze houdt 1 appel over. Hoeveel fruit heb ik uitgedeeld? Quinn 
weet te vertellen dat dit er 5 zijn. Wat goed! 

 
¶ 6 tot 9 jaar: De kinderen leren steeds meer ingewikkelde situaties op te 

lossen. Ze leren steeds beter met informatie om te gaan. Het korte 
termijngeheugen van de kinderen verbeterd aanzienlijk. Ze leren vooral 
van het doen van activiteiten. 
De pedagogisch medewerker heeft een grote kist met lego. Ze zet 
deze op de grond en vertelt een verhaal over een jongen die een brug 
bouwt over een ravijn. De kinderen luisteren aandachtig en raken 
enthousiast door het verhaal. De kinderen willen ook wel zoôn brug 
bouwen! Ze gaan in tweetallen aan de slag met bruggen bouwen en 
ontdekken dat er verschillende bruggen gebouwd kunnen worden. 

 
¶ 9 tot 12 jaar: Voor deze kinderen geldt hetzelfde als voor de 6 tot 9- 

jarigen. Ze leren meer informatie te verwerken en kunnen steeds meer 
ingewikkelde situatie oplossen. Het is belangrijk dat de kinderen 
kunnen experimenteren. Hierdoor leren ze sneller en blijft het beter in 
het geheugen. 
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Leo heeft op tv een knikkerbaan gezien en wil deze heel graag maken. 
Samen met zijn maatje Sam wil hij aan de slag gaan. De pedagogisch 
medewerker zorgt ervoor dat er spullen beschikbaar zijn die ze mogen 
gebruiken. De kinderen gaan ermee aan de slag en proberen de 
knikkerbaan steeds uit. Soms valt de knikkerbaan om en verzinnen de 
kinderen een constructie waarbij de knikkerbaan wel blijft staan. De 
pedagogisch medewerker hoeft hierbij niet aanwezig te zijn. De 
kinderen weten bij wie ze moeten zijn als ze hulp nodig hebben. 

 

 
 
 
 

CREATIEVE ONTWIKKELING 
 

Bij KidsArt vinden wij het belangrijk dat kinderen zich op een creatieve manier 
kunnen ontwikkelen en zich op verschillende manieren kunnen uiten. Een 
manier om zich te uiten is creativiteit. Pedagogisch medewerkers sluiten hierbij 
aan op de belevingswereld van een kind, geven een kind ruimte om zich hierin 
zelf en in eigen tempo te ontwikkelen. We vinden het belangrijk dat 
een kind dingen doet waarop het trots kan zijn. Dat dit soms anders wordt dan 
dat de volwassene had bedacht, moet hierin niet uitmaken: het is zoals het kind 
het zelf heeft bedoeld. Het werken met verschillende soorten materialen, zoals 
kosteloos materiaal (kurken, toiletrollen, glazen potjes en plastic 
flessen) en materialen als verf, potloden, speksteen en klei, helpen een kind 
bij het prikkelen van de fantasie. 
 
¶ 4 tot 6 jaar: De kinderen op deze leeftijd spelen vaak bijvoorbeeld een 

uitgebreid rollenspel. Ze verdelen de rollen, verkleden zich en vertellen 
wat ze gaan doen. Tijdens dat spel komen ze op creatieve ideeën die 
ze zullen delen met de anderen. Als pedagogisch medewerker laat je 
de kinderen gaan en probeer je niet te veel te sturen. De creatieve 
ontwikkeling groeit wanneer de kinderen meer zelfvertrouwen krijgt. 
Hierbij is het belangrijk niet veel te sturen en te kijken naar de 
mogelijkheden. 
De kinderen mogen op de grond met Kapla spelen. Het ene kind bouwt 
heel zorgvuldig een hoge toren, twee andere kinderen maken een 
circuit. De pedagogisch medewerker kijkt, begeleidt, speelt mee en 
helpt waar nodig. Hiermee stimuleert zij niet alleen de creatieve 
ontwikkeling maar ook de fijne motoriek, het ruimtelijk inzicht en de 
fantasie. 

 
¶ 6 tot 9 jaar: De kinderen zijn al motorisch vaardiger met een pen en 

een kwast. Ze zijn kritisch op hun eigen werk en hun doen en laten. 
Het is hierbij belangrijk dat de kinderen zelfvertrouwen opbouwen en 
daarbij is de ondersteuning van de pedagogisch medewerker nodig. 
Door de kinderen zelfvertrouwen te geven worden ze vaak creatiever. 
De kinderen mogen met Kapla spelen en maken eerst samen een 
tekening van een gebouw. De pedagogisch medewerker stimuleert de 
creativiteit en de fantasie door prikkelende vragen te stellen. Eventueel 
kan de medewerker andere materialen aandragen om toe te voegen 
aan het spel van de kinderen. 
Bijvoorbeeld: de kinderen willen graag een graffiti tekening maken. De 
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pedagogische medewerker zorgt dat er materiaal beschikbaar is voor 
de kinderen. De kinderen schrijven hun naam in graffiti letters op het 
papier en gaan deze secuur inkleuren. De pedagogisch medewerker 
laat ook zien hoe je de letters in 3D kunt maken. De kinderen vinden dit 
een erg leuk idee en gaan het uitproberen. De pedagogisch 
medewerker complimenteert de kinderen over creativiteit van de 
kinderen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶ 9 tot 12 jaar: De kinderen hebben steeds meer belangstelling voor de 
werkelijkheid om hen heen. Dit uitten ze dan ook in hun creatieve 
ontwikkeling. De fantasie moet meer op de werkelijkheid lijken en 
herkenbaar zijn. 
De kinderen hebben bedacht dat ze met technisch lego willen spelen. 
Het ene kind heeft een ontwerp gemaakt, de andere kinderen gaan 
direct aan de slag met bouwen. Tijdens de bouw lopen ze tegen een 
probleem aan. Waar nodig kan de pedagogisch medewerker met hen 
meedenken. Zij leert de kinderen om op een andere manier te bekijken 
om zo tot een juiste oplossing te komen. 














































































